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Miejsce konferencji:   

 
1. Katedra i Zakład Fizjoterapii Klinicznej UM w Lublinie – część 

naukowa odbędzie się w formie hybrydowej, sesja studencka  
w formie stacjonarnej w Centrum Symulacji Medycznej UM  
w Lublinie 
 

2. Centrum Symulacji Medycznej UM w Lublinie - warsztaty 

 
Zgłoszenia 

Zgłoszenia udziału w konferencji należy dokonywać za pomocą formularza 
rejestracyjnego, dostępnego na stronie internetowej konferencji, po zapoznaniu 
się z regulaminem wydarzenia: 

 
 https://interprofesjonalnarehabilitacja.umlub.pl/  
 
 

 
Zgłaszanie prac na konferencję: 

• Prace mogą być zgłaszane w języku polskim  
• Streszczenie w języku polskim (do 250 słów) 
• Streszczenia prosimy przesyłać przez formularz rejestracyjny lub pocztą 
elektroniczną na adres: konferencja.kliniczna@umlub.edu.pl  

• Prosimy podać dane kontaktowe pierwszego autora: adres, numer telefonu oraz 
adres e-mail 

• Każda zgłoszona praca będzie kwalifikowana do przyjęcia przez Komitet Naukowy 
Konferencji 
 
Ważne terminy: 
Do 19 listopada 2025 r. - zgłaszanie uczestnictwa w konferencji wraz  
z podaniem tematu pracy, autorów, afiliacji oraz streszczeń 
 
O konferencji prosimy powiadomić współpracowników i osoby zainteresowane. 
 
 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY 
 
Organizatorzy planują wydanie książki streszczeń w wersji elektronicznej. 



  
Ogólnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa 

„Interprofesjonalna rehabilitacja pacjenta  
w warunkach klinicznych” z sesją studencką 

 
Lublin, 27-28 listopada 2025 r. 

 
 
 

 
1. Organizator konferencji: 

o Katedra i Zakład Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału Nauk  
o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Jaczewskiego 8  
(USK nr 4), 20-090 Lublin, tel./fax.: +48 81 724-43-09, e-mail: 
zaklad.fizjoterapii@umlub.edu.pl 
 

2. Współorganizator konferencji: 
o Katedra i Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji  

i Fizjoterapii, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego  
w Lublinie, 20-081 Lublin, ul. Staszica 4/6 (Collegium Maximum), tel./fax.: 
+48 81 448-67-83,  
e-mail: zakład.rehabilitacji@umlub.edu.pl 

o Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii Dziecięcej, Katedry Rehabilitacji  
i Fizjoterapii, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego  
w Lublinie, 20-081 Lublin, ul. Staszica 4/6 (Collegium Maximum),  
tel./fax.: +48 81 448-67-80, +48 81 448-67-83, 
e-mail: zakład.rehabilitacji@umlub.edu.pl 

o Zakład Medycyny Sportowej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału 
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodźki 15 (Hala 
sportowa) 20-093 Lublin, tel./fax.: +48 81 448-67-60,  
e-mail: department.sports.medicine@umlub.pl 
 

3. We współpracy: 
o Studenckie Koło Naukowe przy Zakładzie Fizjoterapii Klinicznej, 

Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie 

o Studenckie Koło Naukowe Fizjoterapii przy Zakładzie Rehabilitacji  
i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziału Nauk  
o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

o Studenckie Koło Naukowe Pasjonatów Fizjoterapii, Katedry 
Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie 

o Studenckie Koło Naukowe Rehabilitacji i Fizjoterapii Dziecięcej, 
Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu 
Medycznego w Lublinie 

o Interdyscyplinarne Koło Naukowe przy Zakładzie Medyny 
Sportowej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału Nauk  
o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
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KOMITET NAUKOWY KOMITET ORGANIZACYJNY 
Przewodniczący: dr hab. n. med. Alicja Wójcik – 
Załuska, prof. UM 

Przewodniczący: dr hab. n. med. Alicja Wójcik-
Załuska, prof. UM 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Blicharski dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, prof. UM 
dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, prof. UM dr n. med. Agnieszka Karska, prof. UM 
dr n. med. Agnieszka Karska, prof. UM dr n. o zdr. Kamil Chołuj, prof. UM 
dr n. o zdr. Kamil Chołuj, prof. UM dr n. o zdr. Magdalena Zawadka, prof. UM 
dr n. o zdr. Justyna Chmiel, prof. UM dr n. o zdr. Justyna Chmiel, prof. UM 
dr n. o zdr. Magdalena Zawadka, prof. UM dr n. med. Tomasz Senderek, prof. UM 
dr n. med. Karolina Turżańska, prof. UM dr n. med. Małgorzata Drelich, prof. UM 
dr n. med. Małgorzata Drelich, prof. UM dr n. o zdr. Anna Kozak, prof. UM 
dr n. med. Tomasz Senderek, prof. UM dr n. med. Jolanta Taczała, prof. UM 
dr n. med. Jolanta Taczała, prof. UM dr hab. n. med. Michał Ginszt 
dr hab. n. med. Michał Ginszt dr n. med. Michał Popajewski 
dr n. med. Magdalena Sobiech dr n. o zdr. Dorota Staniak  
dr n. med. Anna Krawczyńska dr n. o zdr. Anna Stelmach 
dr n. med. Michał Popajewski dr n. o zdr. Agnieszka Zdzienicka-Chyła 
dr n. o zdr. Dorota Staniak dr n. med. Wojciech Pasiak 
dr n. o zdr. Anna Stelmach dr n. med. Anna Krawczyńska 
dr n. o zdr. Agnieszka Zdzienicka-Chyła dr n. med. Magdalena Sobiech 
dr n. med. Marcin Pencuła dr n. med. Maciej Kochman 
dr n. med. Juliana Woszczyło mgr Danuta Łukasiewicz 
dr n. med. Wojciech Pasiak mgr Cezary Łuckiewicz 
dr n. med. Joanna Niezbecka-Zając mgr Robert Fiut 
dr n. med. Maciej Kochman mgr Paweł Hereć 
mgr Katarzyna Stefaniuk mgr Bartłomiej Pawlęga 
mgr Karol Sitarz mgr Karol Sitarz 
mgr Magdalena Segit-Krajewska mgr Paweł Wolicki 
mgr Bartłomiej Pawlęga mgr Katarzyna Todys 
mgr Robert Fiut mgr Jakub Łupina 
mgr Cezary Łuckiewicz mgr Magdalena Segit-Krajewska 
mgr Danuta Łukasiewicz Marzena Jaworska 
mgr Paweł Hereć mgr inż. Emilia Olszewska 
mgr Paweł Wolicki lek. med. Weronika Wasyluk 
mgr Katarzyna Todys mgr Karol Kozak 
mgr Jakub Łupina mgr Bartosz Piwowar 
mgr Agata Czępińska mgr Agata Czępińska 
 mgr Konrad Buszko 
 Magdalena Tatara 
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PROGRAM KONFERENCJI: 

Czwartek, 27 listopada 2025 r. 
 

Dane do logowania na platformę ZOOM: 
Meeting ID: 930 9273 1825   
Meeting Password: 034457 

9:00- 9:20 Otwarcie konferencji 

Jego Magnificencja  
prof. dr hab. n. med. Wojciech Załuska 
Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
 
dr hab. n. o zdr. Mariusz Wysokiński, prof. UM 
Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 
 

dr hab. Agnieszka Stępień 
Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutów 

 
dr hab. n. med. Maciej Krawczyk 
Krajowy Konsultant w dziedzinie Fizjoterapii  
 

9:20- 11:45 Sesja naukowa w formie zdalnej 

9:20-9:40 – „Nowe metody leczenia szpiczaka plazmocytowego.” -  
prof. dr hab. n. med. Marek Hus, dr n. med. Michał Mielnik – 
Katedra i Klinika Hematoonkologii i Transplantacji Szpiku, Uniwersytecki 
Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie, Wydział Lekarski, Uniwersytet Medyczny  
w Lublinie 

9:40-10:00 – „Nowe trendy w chirurgii naczyniowej”. 
dr hab. n. med. Michał Sojka – Klinika Chirurgii Naczyniowej, Kliniczny 
Oddział Chirurgii Naczyniowej, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 4  
w Lublinie, Katedra Chirurgii Naczyń i Angiologii, Wydział Lekarski, 
Uniwersytet Medyczny w Lublinie 
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10:00-10:20 - „Inwazyjne leczenie przewlekłej niewydolności serca  
u pacjentów z niską frakcją wyrzutową.” -  
dr hab. n. med. Piotr Waciński, dr n. med. Wojciech Brzozowski, 
prof. UM - Kliniczny Oddział Kardiologii Inwazyjnej, Uniwersytecki Szpital 
Kliniczny nr 4 w Lublinie, Klinika Kardiologii, Katedra Kardiologii  
i Kradiochirurgii, Wydział Lekarski, Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

10:20-10:40 – „Postępowanie fizjoterapeutyczne w prerehabilitacji 
pacjentów przygotowywanych do leczenia chirurgicznego.” -  
dr n. med. Katarzyna Gierat-Haponiuk - Wojewódzki Konsultant  
w dziedzinie Fizjoterapii województwa pomorskiego, Klinika Rehabilitacji 
Gdański Uniwersytet Medyczny, Samodzielny Zespół Fizjoterapeutów 
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdańsku   

10:40-11:00 – „Reedukacja chodu po udarze mózgu – niewidzialna rola 
propriocepcji” - dr n. med. Maciej Kochman - Zakład Fizjoterapii 
Klinicznej w Dysfunkcjach Narządu Ruchu, Instytut Fizjoterapii, Wydział 
Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski 

11:00-11:15 – „Zastosowanie fizjoterapii w rehabilitacji narządu żucia 
i leczeniu stomatologicznym.” -  dr hab. n. med. i n. o zdr. Michał 
Ginszt - Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji  
i Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

11:15-11:30 – „Ocena wpływu prehabilitacji ruchowej na siłę, 
elastyczność i aktywność mięśni oraz funkcjonalność pacjentów przed 
endoproteza plastyką stawu biodrowego- badania wstępne.” -  
mgr Paweł Hereć – Katedra i Zakład Fizjoterapii Klinicznej, 
 Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny  
w Lublinie, mgr Michał Tomaszewski, mgr Dorian Kołtun, mgr Paweł 
Ćwikliński 

11:30-11:45 – „Mikrodiscektomia i fizjoterapia - zalety oraz wyzwania  
w powrocie do zdrowia.” - mgr Bartłomiej Pawlęga – Katedra i Zakład 
Fizjoterapii Klinicznej, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny  
w Lublinie  

13:00-15:30 - sesja studencka - w formie stacjonarnej  
w Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytet Medyczny w Lublinie  

ul. Chodźki 4, 20-093 Lublin 
Najlepsze prace studenckie zostaną nagrodzone. 
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Piątek, 28 listopada 2025 r. 

Centrum Symulacji Medycznej, 

ul. Chodźki 4, 20-093 Lublin 

Warsztaty tematyczne: 

8:45-11:45 

1. Postępowanie fizjoterapeutyczne w dolegliwościach bólowych 
odcinka szyjnego. – dr n. med. Michał Popajewski, mgr Paweł Hereć,  
mgr Bartłomiej Pawlęga 

2. Osteopatia dziecięca - Połączenie szczytowo-obrotowe w kontekście 
zaburzeń napięcia mięśniowego u dzieci. – mgr Konrad Skrzat 

3. Kompleksowa ocena stanu odżywiania i funkcji mięśni. –  
mgr Robert Fiut, lek. med. Weronika Wasyluk, mgr Konrad Buszko 

4. Nowe spojrzenie na kształtowanie: siły, wytrzymałości oraz 
hipertrofii mięśniowej podczas treningu Kaatsu – mgr Karol 
Kozak 

 

11:45-12:30  
1. Nowoczesna fizykoterapia wysokiej mocy. 

ERES MEDICAL 
2. Trening wysokogórski w warunkach ambulatoryjnych – zalety 

terapii IHHT. 
ERES MEDICAL 

 
12:30-15:30 

 
1. Współczesne metody wykorzystywane w fizjoterapii 

pulmonologicznej i kardiologicznej. – mgr Jakub Łupina,  
mgr Katarzyna Todys, mgr Paweł Wolicki 

2. Podstawy diagnostyki i fizjoterapii w dysfunkcjach stawów 
skroniowo-żuchwowych. - mgr Aleksandra Dolina  

3. Osteopatia dziecięca - Ocena i badanie niemowlaka Możliwe 
zaburzenia w obrębie układu pokarmowego. - mgr Konrad Skrzat 

 


