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Miejsce konferenciji:

1. Katedra i Zaklad Fizjoterapii Klinicznej UM w Lublinie - czes$¢
naukowa odbedzie sie w formie hybrydowej, sesja studencka
w formie stacjonarnej w Centrum Symulacji Medycznej UM
w Lublinie

2. Centrum Symulacji Medycznej UM w Lublinie - warsztaty

Zgtoszenia
Zgtoszenia udziatu w konferencji nalezy dokonywaé za pomocg formularza
rejestracyjnego, dostepnego na stronie internetowej konferencji, po zapoznaniu
sie z regulaminem wydarzenia:

https:/ /interprofesjonalnarehabilitacja.umlub.pl/

Zgtaszanie prac na konferencje:

e Prace mogg byc¢ zgtaszane w jezyku polskim

e Streszczenie w jezyku polskim (do 250 stéw)

e Streszczenia prosimy przesyta¢ przez formularz rejestracyjny lub pocztg
elektroniczng na adres: konferencja.kliniczna@umlub.edu.pl

e Prosimy poda¢ dane kontaktowe pierwszego autora: adres, numer telefonu oraz
adres e-mail

e Kazda zgtoszona praca bedzie kwalifikowana do przyjecia przez Komitet Naukowy
Konferencji

Wazne terminy:
Do 19 listopada 2025 r. - zgtaszanie uczestnictwa w konferencji wraz

z podaniem tematu pracy, autoréw, afiliacji oraz streszczen

O konferencji prosimy powiadomi¢ wspotpracownikéw i osoby zainteresowane.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

Organizatorzy planuja wydanie ksigzki streszczert w wersji elektronicznej.
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1. Organizator konferencji:

o

Katedra i1 Zaklad Fizjoterapii Klinicznej, Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Jaczewskiego 8
(USK nr 4), 20-090 Lublin, tel./fax.: +48 81 724-43-09, e-mail:
zaklad.fizjoterapii@umlub.edu.pl

2. Wspotorganizator konferencji:

o

o

o

Katedra i zZakiad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji
i Fizjoterapii, Wydziatltu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie, 20-081 Lublin, ul. Staszica 4/6 (Collegium Maximum), tel./fax.:
+48 81 448-67-83,

e-mail: zaktad.rehabilitacji@umlub.edu.pl

Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii Dzieciecej, Katedry Rehabilitacji
i Fizjoterapii, Wydziatltu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie, 20-081 Lublin, ul. Staszica 4/6 (Collegium Maximum),
tel./fax.: +48 81 448-67-80, +48 81 448-67-83,
e-mail: zaktad.rehabilitacji@umlub.edu.pl

Zaklad Medycyny Sportowej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziatu
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodzki 15 (Hala
sportowa) 20-093 Lublin, tel./fax.: +48 81 448-67-60,

e-mail: department.sports.medicine@umliub.pl

3. We wspotpracy:

o

Studenckie Koito Naukowe przy Zaktadzie Fizjoterapii Klinicznej,
Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie

Studenckie Koto Naukowe Fizjoterapii przy Zakladzie Rehabilitacji
i Fizjoterapii, Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

Studenckie Koto Naukowe Pasjonatéw Fizjoterapii, Katedry
Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziatlu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie

Studenckie Koto Naukowe Rehabilitacji i Fizjoterapii Dzieciecej,
Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie

Interdyscyplinarne Koto Naukowe przy Zakladzie Medyny
Sportowej, Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
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KOMITET NAUKOWY KOMITET ORGANIZACYINY
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Alicja Woéjcik - | Przewodniczacy: dr hab. n. med. Alicja Wéjcik-
Zatuska, prof. UM Zatuska, prof. UM
prof. dr hab. n. med. Tomasz Blicharski dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, prof. UM
dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, prof. UM dr n. med. Agnieszka Karska, prof. UM
dr n. med. Agnieszka Karska, prof. UM dr n. o zdr. Kamil Chotuj, prof. UM
dr n. o zdr. Kamil Chotuj, prof. UM dr n. o zdr. Magdalena Zawadka, prof. UM
dr n. o zdr. Justyna Chmiel, prof. UM dr n. o zdr. Justyna Chmiel, prof. UM
dr n. o zdr. Magdalena Zawadka, prof. UM dr n. med. Tomasz Senderek, prof. UM
dr n. med. Karolina Turzanska, prof. UM dr n. med. Matgorzata Drelich, prof. UM
dr n. med. Matgorzata Drelich, prof. UM dr n. o zdr. Anna Kozak, prof. UM
dr n. med. Tomasz Senderek, prof. UM dr n. med. Jolanta Taczata, prof. UM
dr n. med. Jolanta Taczata, prof. UM dr hab. n. med. Michat Ginszt
dr hab. n. med. Michat Ginszt dr n. med. Michat Popajewski
dr n. med. Magdalena Sobiech dr n. o zdr. Dorota Staniak
dr n. med. Anna Krawczynska dr n. o zdr. Anna Stelmach
dr n. med. Michat Popajewski dr n. o zdr. Agnieszka Zdzienicka-Chyta
dr n. o zdr. Dorota Staniak dr n. med. Wojciech Pasiak
dr n. o zdr. Anna Stelmach dr n. med. Anna Krawczynska
dr n. o zdr. Agnieszka Zdzienicka-Chyta dr n. med. Magdalena Sobiech
dr n. med. Marcin Pencuta dr n. med. Maciej Kochman
dr n. med. Juliana Woszczyto mgr Danuta tukasiewicz
dr n. med. Wojciech Pasiak mgr Cezary tuckiewicz
dr n. med. Joanna Niezbecka-Zajac mgr Robert Fiut
dr n. med. Maciej Kochman mgr Pawet Herec
mgr Katarzyna Stefaniuk mgr Bartlomiej Pawlega
mgr Karol Sitarz mgr Karol Sitarz
mgr Magdalena Segit-Krajewska mgr Pawet Wolicki
mgr Barttomiej Pawlega mgr Katarzyna Todys
mgr Robert Fiut mgr Jakub tupina
mgr Cezary tuckiewicz mgr Magdalena Segit-Krajewska
mgr Danuta tukasiewicz Marzena Jaworska
mgr Pawet Here¢ mgr inz. Emilia Olszewska
mgr Pawet Wolicki lek. med. Weronika Wasyluk
mgr Katarzyna Todys mgr Karol Kozak
mgr Jakub tupina mgr Bartosz Piwowar
mgr Agata Czepinska mgr Agata Czepinska

mgr Konrad Buszko

Magdalena Tatara
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PROGRAM KONFERENCII:
Czwartek, 27 listopada 2025 r.

Dane do logowania na platforme ZOOM:
Meeting ID: 930 9273 1825
Meeting Password: 034457
9:00- 9:20 Otwarcie konferencji

Jego Magnificencja
prof. dr hab. n. med. Wojciech Zatuska
Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

dr hab. n. o zdr. Mariusz Wysokinski, prof. UM
Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

dr hab. Agnieszka Stepien
Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk
Krajowy Konsultant w dziedzinie Fizjoterapii

9:20- 11:45 Sesja naukowa w formie zdalnej

9:20-9:40 - ,Nowe metody leczenia szpiczaka plazmocytowego.” -
prof. dr hab. n. med. Marek Hus, dr n. med. Michat Mielnik -
Katedra i Klinika Hematoonkologii i Transplantacji Szpiku, Uniwersytecki
Szpital Kliniczny nr 1 w Lublinie, Wydziat Lekarski, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

9:40-10:00 - ~Nowe trendy w chirurgii naczyniowej”.
dr hab. n. med. Michat Sojka - Klinika Chirurgii Naczyniowej, Kliniczny
Oddziat Chirurgii Naczyniowej, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 4
w Lublinie, Katedra Chirurgii Naczyn i Angiologii, Wydziat Lekarski,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie
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10:00-10:20 - ,Inwazyjne leczenie przewlektej niewydolnosci serca
u pacjentow z niskg frakcjq wyrzutowg.” -
dr hab. n. med. Piotr Wacinski, dr n. med. Wojciech Brzozowski,
prof. UM - Kliniczny Oddziat Kardiologii Inwazyjnej, Uniwersytecki Szpital
Kliniczny nr 4 w Lublinie, Klinika Kardiologii, Katedra Kardiologii
i Kradiochirurgii, Wydziat Lekarski, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

10:20-10:40 - ,Postepowanie fizjoterapeutyczne w prerehabilitacji
pacjentow  przygotowywanych do leczenia chirurgicznego.”
dr n. med. Katarzyna Gierat-Haponiuk - Wojewddzki Konsultant
w dziedzinie Fizjoterapii wojewodztwa pomorskiego, Klinika Rehabilitacji
Gdanski Uniwersytet Medyczny, Samodzielny Zespdt Fizjoterapeutéw
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku

10:40-11:00 - ,Reedukacja chodu po udarze mdzgu - niewidzialna rola
propriocepcji” - dr n. med. Maciej Kochman - Zaktad Fizjoterapii
Klinicznej w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu, Instytut Fizjoterapii, Wydziat
Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski

11:00-11:15 - ,Zastosowanie fizjoterapii w rehabilitacji narzgdu zucia
i leczeniu stomatologicznym.” - dr hab. n. med. i n. o zdr. Michat
Ginszt - Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
i Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

11:15-11:30 - ,Ocena wptywu prehabilitacji ruchowej na site,
elastycznos¢ i aktywnos¢ miesni oraz funkcjonalnos¢ pacjentow przed
endoproteza plastykg stawu biodrowego- badania wstepne.”
mgr Pawel Here¢ - Katedra i Zaklad Fizjoterapii Klinicznej,
Wydziat Nauk 0 Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie, mgr Michal Tomaszewski, mgr Dorian Kottun, mgr Pawet
Cwiklinski

11:30-11:45 - ,Mikrodiscektomia i fizjoterapia - zalety oraz wyzwania
w powrocie do zdrowia.” - mgr Barttomiej Pawlega - Katedra i Zaktad
Fizjoterapii Klinicznej, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

13:00-15:30 - sesja studencka - w formie stacjonarnej
w Centrum Symulacji Medycznej Uniwersytet Medyczny w Lublinie
ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin
Najlepsze prace studenckie zostana nagrodzone.
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Pigtek, 28 listopada 2025 r.

Centrum Symulacji Medycznej,
ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin
Warsztaty tematyczne:
8:45-11:45

1. Postepowanie fizjoterapeutyczne w dolegliwosciach bdlowych
odcinka szyjnego. - dr n. med. Michat Popajewski, mgr Pawet Herec,
mgr Barttomiej Pawlega

2. Osteopatia dziecieca - Polaczenie szczytowo-obrotowe w kontekscie
zaburzen napiecia miesniowego u dzieci. - mgr Konrad Skrzat

3. Kompleksowa ocena stanu odzywiania i funkcji miesni. -
mgr Robert Fiut, lek. med. Weronika Wasyluk, mgr Konrad Buszko

4. Nowe spojrzenie na ksztaltowanie: sily, wytrzymatosci oraz
hipertrofii miesniowej podczas treningu Kaatsu - mgr Karol
Kozak

11:45-12:30
1. Nowoczesna fizykoterapia wysokiej mocy.
ERES MEDICAL
2. Trening wysokogoérski w warunkach ambulatoryjnych - zalety
terapii IHHT.
ERES MEDICAL

12:30-15:30
1. Wspoiczesne metody wykorzystywane w fizjoterapii
pulmonologicznej i kardiologicznej. - mgr Jakub tLupina,
mgr Katarzyna Todys, mgr Pawet Wolicki
2. Podstawy diagnostyki i fizjoterapii w dysfunkcjach stawow
skroniowo-zuchwowych. - mgr Aleksandra Dolina
3. Osteopatia dziecieca - Ocena i badanie niemowlaka Mozliwe

zaburzenia w obrebie uktadu pokarmowego. - mgr Konrad Skrzat




