Powszechna

samoobrona ludnosci
2019 .



Powszechna samoobrona:

- to element obrony cywilnej,

* polega
w ramach przygotowania do
samoobrony,

- kazda osoba posiadajaca obywatelstwo polskie, zdolna
ze wzgledu na stan zdrowia do odbycia
szkolenia z powszechne] samoobrony ludnosci.



Czym jest obrona cywilna??

to element systemu bezpieczenstwa panstwa,
majacego na celu ochrone ludnosci cywilne] przed
niebezpieczenstwami wynikajagcymi z dziatan zbrojnych, klesk
zywiotowych |ub katastrof, przezwyciezanie ich nastepstw
| zapewnienie warunkow koniecznych do przetrwania.

Podstawowe zasady organizacji | funkcjonowania OC w RP
formutuje:

* Protokot Dodatkowy | do Konwencji Genewskich z 12 si
roku, dotyczagcy ochrony ofiar miedzynarodow
zbrojnych, sporzgdzony w Genewie dnia 8 czerwca
1992, Nr 41, poz. 175), ktory Rzeczpospolita Po
wrzesnia 1991 roku.

e Ustawa z dnia 21 listopada 1967 roku o powszech
obrony Rzeczypospolite] Polskiej (tekst jednolity, Dz.U.%
poz. 2416 z pdzn. zm.) oraz akty wykonawcze do niej.




ZADANIA OBRONY
CYWILNEJ



* wykrywanie zagrozen oraz ostrzeganie i alarmowanie,
* organizowanie ewakuacji ludnosci
* przygotowanie budowli ochronnych,

» zaopatrywanie ludnosci w sprzet i srodki ochrony
iIndywidualne],

e Zaciemnianie | wygaszanie oswietlenia,

e organizowanie | prowadzenie akcji ratunkowych,
* udzielanie poszkodowanym pomocy medycznej,
* walke z pozarami

* przygotowanie oraz prowadzenie likwidacji skazen |
zakazen,



» ochrone zywnosci i innych dobr niezbednych do
przetrwania,

e organizowanie doraznych pomieszczen i zaopatrzenia
dla poszkodowanej ludnosci,

» zabezpieczenie dobr kultury, urzgdzen uzytecznosci
publicznej i waznej dokumentacii,

» dorazne przywracanie dziatania niezbednych stuzb
uzytecznosci publicznej, w tym pomoc w budowie |
odbudowie awaryjnych uje¢ wody pitnej,

» dorazng pomoc w przywracaniu i utrzymaniu porzgdku
w strefach dotknietych kleskami,

» dorazng pomoc w grzebaniu zmartych.
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WYKRYWANIE | ROZPOZNAWANIE
ZAGROZEN LIKIWDACJA SKAZEN

W oparciu o mozliwosci administracji terytorialnej (Urzad Miasta),
powiatowych stuzb zespolonych (sanepid, PSP), zaktadow pracy
(ZDL, DRCh) zostat utworzony Miejski System Wykrywania i
Alarmowania, do ktérego zadan nalezy:

* wykrywanie | rozpoznawanie skazen;

* pobieranie probek | okreslanie stopnia skazenia i zak
produktow zywnosciowych, wody, powietrza, gleby;

* 0znaczanie stref niebezpiecznych;
* wstepna prognoza skutkow zagrozen,;

* przekazywanie danych o zagrozeniach ( w tym skaze
jednostek nadrzednych, podlegtych | wspotdziatajgcy




WYKRYWANIE | ROZPOZNAWANIE
ZAGROZEN LIKIWDACJA SKAZEN

* przekazywanie komunikatow i sygnatéw alarmowych dlz
ludnosci oraz powiadamianie sit ratowniczych;

* okreslanie skutkow zdarzen oraz prognozowanie ich
rozwoju;

 Informowanie ludnosci o zalecanych sposobach
postepowania;

* opracowanie wnioskow i propozycji dla organow
kierowania miasta Lublin;

- wymiana informacji z sgsiednimi powiatami i innymi |
jednostkami organizacyjnymi wedtug przyjetych procediigs




RAJOWY “YSTEM "YKRYWANIA “KAZEN
LARMOWANIA
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Alarmowalnie

Alarm to sygnat informujacy o Ostrzezenie to uprzedzenie o
wystagpieniu lub moZliwosci przewidywanych zagrozeniach.
wystgpienia w najblizszym czasie

zagrozenia. (do 30 min)

portale internetowe oraz lokalna i

zrodia sygnatow akustycznych ~ centralnaprasa

1 wizualnych 2 /

state 1 ruchome

systemy alarmowe gmin

urzadzenia naglaséniajace Sposoby alarmowanial 0 C TR
i ostrzegania
L radiowezly lokalnej
m;a;:nrtzxyniul::yg nych = - radi9ﬁ)nﬁplzewodo;vq' '

centralne oraz regionalne rozglosniei
osSrodki Polskiego Radia i Telewizji Polskiej
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ALERTRCB

Wiadomosc

pt.. 10.08, 17:31

Uwaga! Dzis gwaltowne burze, 7 CZERWCA TRENINGOWE URUCHOMIENIE
grad, silny wiatr i ulewny

deszcz. Wzrost stanow rzek.
Unikaj otwartych przestrzeni,

zabezpiecz dobytek. Sledz

komunikaty pogodowe. ALARMOWYCH
G0DZ. 11.30-13.00

Uwaga!W nocy na poludniu
wojewodztwa bardzo silny
wiatr. Nie chowaj sie pod
drzewami.Zabezpiecz
rzeczy,ktore porwane wiatrem
sa zagrozeniem.Sledz
info.pogodowe.




| Y 4 |
Rodzaje alarmow I sygnaty alarmowe
l Sposoéb ogtaszania alarméw
Lp. Rodzaje alarmu .

Sygnat akustyczny — ciggty Powtarzana trzykrotnie zapowiedz
dzwigk syreny w okresie trzech stowna:
minut Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje alarm
(poda¢ przyczyne, rodzaj alarmu
Odwotanie alarmu ( '))



Sposoéb ogltaszania komunikatu

Sposoéb odwotania komunikatu

Lp.| Rodzaj komunikatu Akustyczny Srodki masowego przekazu e Srodki masowego przekazu
system alarmowy system alarmowy
_ Powtarzana trzykrotnie Powtarzana trzykrotnie
U|.orz_edzen|'e o_ _ zapowiedz stowna: Uwagal! zapowiedz stowna:
zagrozeniu skazeniami Uwaga! Osoby znajdujace sie na Uwaga! Uwaga! Odwotuje
terenie .......... okofo godz. ........ uprzedzenie o
min. ...... moze nastapic Zagrozeniu ................ (podaé
10 AV skazenie ........cccccvviiiiieeniee. | rodzaj skazenia) dla ...............
( podaé rodzaj skazenia ) w
kierunku ................... ( podaé
kierunek ) A u
= &

Y &

Uprzedzenie o
zagrozeniu zakazeniami

Forme i tres¢ komunikatu
uprzedzenia o zagrozeniu

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna:
Uwaga! Uwaga! Odwotuje
uprzedzenie o

B A% V2 B e sakazeniami ustalaiaoraany zagrozeniu ................ (podaé
, . Ja organy rodzaj zakazenia) dla ...............
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Sand n
i
. Powtarzana trzykrotnie Powtarzana trzykrotnie
Uprzgdze:nle 0 . zapowiedz stowna: Informacja zapowiedz stowna:
kleska.ch _zyv’wo{owych ! 0 zagrozeniu i sposobie Uwaga! Uwaga! Odwotuje
zagrozeniu srodowiska postepowania uprzedzenie o
MiesSzKanCow ........ccccceeereeereecennns zagrozeniu ........ccceeees (podaé
I N N ( podac rodzaj zagrozenia, | —--meeemeeee- rodzaj kleski) dla ...............

spodziewany czas wystgpienia i
wytyczne dla mieszkancow )

W

e o




Po ustyszeniu sygnatu:

-zweryfikowac sygnat za pomocg mediow lokalnych (radio telewizja),
‘nie panikowac,

eubrac sie,

*wytgczyC wszystkie urzgdzenia elektryczne | gazowe oraz wygasic
ogien w piecu, kominku,

«zamkngc okna | zabezpieczyC mieszkanie,

.zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne srodki
ochrony przed skazeniami, srodki opatrunkowe oraz w miare potrzeb
| mozliwosci latarke elektryczng, koc, odbiornik radiowy (na baterie)
itp.,

ezawiadomiC o0 alarmie sgsiadow (mogli nie ustyszeC sygnatu
alarmowego),

*postepowac zgodnie z nadawanymi komunikatami.
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Budowle ochronne:

Ze wzgledu na wiasciwosci ochronne budowle dzielg sie na:
schrony | ukrycia

to budowle przeznaczone do ochrony przed atakiem
bronig masowego razenia, chemiczng i biologiczng posiadajgce
system oczyszczania | wymiany powietrza

» Ukrycia to specjalnie przystosowane wzmocnione
pomieszczenia w piwnicach lub kondygnacjach podziemnych
budynkow,



Wykaz schronow w Lublinie

ul. Duleby 16

ul. Langiewicza 3

ul. Spadochroniarzy 3

HIWINEF

Panstwowy Zaktad Wychowawczy dla Dzieci Gtuchych i Niedostysz.
ul. Herc 4

Elektrocieptownia Lublin — Wrotkow ul. Inzynierska 4

Poczta Polska S.A. ul. Sierpinskiego 26

SIPMA S.A. ul. Budowlana 26

KW PSP w Lublinie ul. A. Grygowej 8

O 00N | Ol

MPK Sp. z o.0. ul. A. Grygowej 56

10

MTL Zaktady Przemystu Dziewiarskiego ul. Diuga 2

11

PHUT ,TRANSHURT" al. Spotdzielcz. Pracy 36

12

LUW w Lublinie ul. Spokojna 4

13

RDLP w Lublinie ul. Czechowska 4







Wykaz ukryC w Lublinie

1 |ul. Sowia 1 16 | ul. Szarych Szeregow 1b
2 | ul. Sowia 3 17 | ul. Szarych Szeregow 1c
3 |ul. Lotnicza 4 18 | ul. Zuchow 2a

4 | ul. Krancowa 106 19 | ul. Zuchow 2b

5 | ul. Puchacza 4 20 | ul. Kresowa 8

6 | ul. Puchacza 6 21 | ul. Kresowa 10

7 | ul. Puchacza 8 22 | ul. Kresowa 12

8 | ul. Duleby 7 23 | ul. Montazowa 3

9 | Al. Ractawickie 24 24 | ul. Montazowa 10

10 | ul. Glowackiego 4 25 | ul. Motorowa 2a

11| ul. Legionowa 19 26 | ul. Motorowa 2b

12 | ul. Sowinskiego 1a 27 | ul. Motorowa 5

13 | ul. Sowinskiego 3 28 | ul. Motorowa 6a

14 | ul. Sowinskiego 4 29 | ul. Motorowa 6b

15 | ul. Szarych Szeregow 1a | 30 | ul. Motorowa 9




31 | ul. Chmielna 9 47 | ul. Lipowa 10

32 | ul. Chopina 10 48 | ul. Gteboka 5

33 | ul. Gliniana 5 49 | ul. Ochotnicza 8

34 | ul. Krucza 2 50 | ul. Jana Pawta |l

35 | ul. Lipowa 18 51 | ul. Gtowackiego 28

36 | ul. Narutowicza 74a |52 | ul. Gtowackiego 28 A

37 | ul. Pitsudskiego 9 53 | ul. Metgiewska 7/9 bud. 3

38 | ul. Pitsudskiego 16 | 54 | ul. Metgiewska 7/9 bud.3

39 | ul. Czwartek 23 55 | Ztobek Nr 5 ul. Sowia 4

40 | ul. Czwartek 25 56 | Przedszkole Nr 18 ul. Lipowa 12a

41 | ul. Wyscigowa 4 57 | SP nr 2 ul. Mickiewicza 24

42 | ul. Duleby 14 58 | Gimnazjum nr 18 ul. Dtugosza 8

43 | Al. Ractawickie 34a |59 | SP nr 21 ul. Zuchow 1

44 | Al. Ractawickie 34b |60 | SP nr 31 ul. Lotnicza 1

45 | Al. Ractawickie 38 |61 | Zespot Szkot Energetycznych ul.
Dituga 6

46 | ul. Gteboka 4 62 | Zespot Szkot Energetycznych ul.

Dituga 6




,INa Lubelszczyznie schrony datyby schronienie okoto 3 procentom ludnosci -
Wtodzimierz Stanczyk, BYtY dyrektor Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzgdzania
Kryzysowego LUW.”

Poza tym obecnie, na wypadek np. wojny, te obiekty stracity swojg wartosc, bo
zmienity sie sposoby walki. W Afganistanie, na przyktad, uzywano srodkow
bojowych, ktore przebijaty mury majgce po kilkanascie metrow grubosci. Tego
nasze schrony by nie wytrzymaty - dodaje Jerzy Ostrowski, dyrektor Wydziatu
Bezpieczenstwa Mieszkancow i Zarzqdzania Kryzysowego Urzedu Miasta Lublin.

W Lublinie jest ponad 160 schronow. - Sqg to wfasciwie w wiekszosci tzw. miejsca
ukrycia. Znajdujq sie m.in. w zaktadach pracy, szkotach czy pod blokami na LSM...

Kto moze sie stac wybrancem majgcym prawo ukryc sie w schronie? Wiele
wskazuje na to, ze nie trzeba miec wielkich zastug. Istotniejsze jest to, by w
odpowiedniej chwili znalezc sie blisko schronu.



Jeden z wiekszych schronow znajduje sie pod budynkiem Lubelskiego
Urzedu Wojewodzkiego przy ul. Spokojnej... Ma 235 mkw.
powierzchni. Zmiescitoby sie w nim okoto 250 osob. Ma 14 komor,
sanitariaty, a w jednym z pomieszczen - wlot do niskiego tunelu. To
wyjscie awaryjne, ktorego drugi kraniec znajduje sie na parkingu przy
urzedzie.

Urzednicy ratusza w ubiegtym tygod
ukrycia" pod szkotq podstawowg prz i
nie ma zadnych urzqdzen, ktore ;g; i

e
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Ewakuacja polega na przemieszczaniu sie ludnosci i transporcie
mienia z rejonow, w ktorych wystepuje zagrozenie do miejsc
bezpiecznych. Z uwagi na uwarunkowania zwigzane z rodzajem
| skala zagrozenia wyroznia sie ewakuacje [, Il 1 |ll stopnia.

polega na niezwitocznym przemieszczeniu ludnosci,
zwierzagt mienia z obszaréw, w ktorych wystgpito nagte, nieprzewidziane
bezposrednie zagrozenie poza strefg zagrozenia. Realizuje sie ja
natychmiast po zaistnieniu zagrozenia dla zycia, zdrowia, | mienia.

 Ewakuacja Il stopnia polega na uprzednio przygotowanym planowym

przemieszczenia ludnosci, zwierzgt, mienia z rejonow przylegtych do
zaktadow, obiektow hydrotechnicznych, stref zalewowych oraz innych
miejsc stanowigcych potencjalne zagrozenie.

« Ewakuacja Il stopnia polega na uprzednio przygotowanym
przemieszczeniu ludnosci, zwierzat, mienia podczas podwyzszonego
stanu gotowosci obronnej panstwa. Prowadzona jest w czasie zagrozenia
bezpieczenstwa panstwa | wojny.



Ewakuacja 3 stopnia

Rozmieszczenie

ewakuowanej ludnosci z terenu Miasta Lublin
na terenie poszczegolnych starostw oraz kierunki
przegrupowania

.. Liczba
Miejsce : : : : :
Lp. : : przyjmowane; Kierunki przegrupowania
rozmieszczenia . .
ludnosci
1 | Powiat Lubelski 40000 1. Lublin-Tomaszowice-Palikije-Wojciechow.
2. Lublin-Konopnica-Betzyce-Borzechow.
3. Lublin-Waolka Abramowicka-Bychawa.
4. Lublin-Niemce.
2 | Powiat teczynski 30000 1. Lublin-Turka-teczna.
2. Lublin-Niemce-Jawidz-Zezulin.
3 | Powiat Krasnicki 30000 1. Lublin-Konopnica-Betzyce-Borzechow-

Krasnik.
2. Lublin-Strzeszkowice-Wilkotaz-Krasnik.




Drogi w wojewodztwie
lubelskim

Z procesu ewakuacji ludnosci, zwierzat
| mienia w czasie zagrozenia bezpieczenstwa
panstwa | wojny wytlgcza sie drogi krajowe
o numerach: 12, 17 i 19 oraz droge
wojewOdzkg 747.

BIALORUS

UKRAINA
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Zabezpieczenie unikalnej aparatury |
dokumentacjli naukowej:

« Aparatura naukowa zlokalizowana W szpitalach
nadzorowanych, ktora moze by¢c wykorzystana do dziatalnosci
leczniczej (nie podlega ewakuacji),

 Aparatura naukowa jednostek  naukowo-dydaktycznych
zlokalizowanych w budynkach Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie bedzie zabezpieczona przez odtgczanie mediow (prad,
Internet ),

 Kierownicy jednostek naukowo dydaktycznych sg zobowigzani
do zabezpieczenia dokumentacji nie ukonczonych prac
badawczych np. przez skopiowanie na przenosne nosniki.
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Struktura obrony cywilnej w RP

« OC w Polsce jest zbudowana w postaci struktury, ktorej
centralnym organem jest komendant gtowny strazy pozarnej,
Szef Obrony Cywilnej Kraju.

 Organami terenowymi obrony cywilne] sg wojewodowie,
starostowie, wojtowie lub burmistrzowie (prezydenci miast),
odpowiednio w wojewodztwach, powiatach i gminach.



Formacje obrony cywilne] (FOC)

« Podstawowymi jednostkami organizacyjnymi przeznaczonymi

do wykonywania zadan obrony cywilne] sg formacje obrony
cywilnej obrony cywilnej sg (FOC)

» (FOC) tworzg ministrowie, wojewodowie, starostowie, wojtowie
lub burmistrzowie (prezydenci miast) i kierownicy (wtasciciele)
zaktadow pracy wedtug potrzeb | mozliwosci.



Zaktadowa druzyna l|aboratoryjna Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie (ZDL) zostata utworzona
na bazie zakladow mikrobiologii lekarskiej,
farmaceutycznej, zaktadu wirusologii

Do zadan zaktadowej druzyny laboratoryjnej nalezy:

« Zbieranie 1 analizowanie danych o skazeniach, zakazeniach
| Innych nadzwyczajnych zagrozeniach ludzi | srodowiska
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie | jego rejonie,

* Pobieranie probek 1 prowadzenie badan l|aboratoryjnych
materiatow skazonych lub podejrzanych o skazenie,

* Przekazywanie wynikow badan do Miejskiego Osrodka Analizy
Danych | Alarmowania oraz jednostek wspotdziatajgcych,

* Powiadamianie JM Rektora o zagrozeniach oraz opracowanie
wnioskOw | propozycii.
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